2. Ainekavad

2.1. Tooopetus

2.1.1. Tooopetuse oppe- ja kasvatuseesmirgid

Tooopetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb t66 tegemisest rodmu ja rahuldust;

2) to6tab juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid td6dvahendeid ning to6tlemisviise;

3) oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jargi iiksi voi koos teistega;

4) leiab iilesandele loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) jargib esmaseid ohutusnoudeid;

6) hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni noudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hindab ja tunnustab enda ja teiste t65d;

9) opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

10) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

2.1.2. Tooopetuse oppeaine kirjeldus

Opitulemuste saavutamine t66dpetuses loob eeldused omandada jirgmistes kooliastmetes tehnoloogiavaldkonna ainete dpisisu.

To00petuses on rohuasetus viie osaoskuse kujundamisel:

1) t66 kavandamine;

2) erinevate materjalide tundmine ja kasutamine, materjalide omaduste vordlemine;

3) todharjumuste kujundamine, lihtsamate tdoriistade kisitsemine ja digete esmaste toovotete rakendamine;

4) erinevate tooviiside loov rakendamine, sh iseseisva ja koos todtamise oskuse kujundamine;

5) sdastliku ja teadliku tarbimisoskuse kujundamine.

To00petust iseloomustab loov kdeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fiisioloogilises ja vaimses arengus. Todiilesannete valikul 1dhtutakse eesmargist
arendada Opilaste vaimseid ja fiilisilisi voimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamodtu, ruumitaju, kujutlusvdoimet jm. Oluline on arendada oma t66
kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning kujundada leidurivaistu. Opetaja kavandab tooiilesanded nii, et lubatud ja oodatud
oleksid mitmesugused lahendused ning dpilastel jadks voimalus rakendada fantaasiat. P6oratakse tihelepanu toole ja tulemuse esteetilisusele.
Arutletakse leitud ponevate ideede iile ning innustatakse loovast tegevusest rodmu tundma. Igal dppeaastal tehakse iihistoid voi korraldatakse
aineprojekte. Nende kiigus dpitakse koos teistega toGtama, liksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma arvamusi pdhjendama.

Kuna t660petuse tundide pohisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat iilesannet.



Tooopetus
2.1.3.Tooopetuse Oppe- ja kasvatuseesmirgid

1klass

2Kklass

3klass

1) tunneb t66 tegemisest rodmu ja rahuldust;
2) tootab juhendamisel, kasutades sobivaid
materjale ja lihtsamaid td6vahendeid ning
tootlemisviise;

3) oskab kasutada t66juhendit ning tegutseda
selle jargi liksi voi koos teistega;

4) leiab iilesandele loovaid lahendusi ja oskab
neid lihtsalt teostada;

5) jargib esmaseid ohutusndudeid,

6) hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning
taidab isikliku hiigieeni ndudeid,

7) hoolib oma kodukoha ja Eesti
kultuuritraditsioonidest.

1) tunneb t66 tegemisest rodmu ja rahuldust;
2) tootab juhendamisel, kasutades sobivaid
materjale ja lihtsamaid to6vahendeid ning
tootlemisviise;

3) oskab kasutada t66juhendit ning tegutseda
selle jargi tiksi voi koos teistega;

4) leiab iilesandele loovaid lahendusi ja oskab
neid lihtsalt teostada;

5) jérgib esmaseid ohutusndudeid;

6) hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning
tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;

7) Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist
keskkonda;

1) tunneb t66 tegemisest rddmu ja rahuldust;
2) tootab juhendamisel, kasutades sobivaid
materjale ja lihtsamaid tddvahendeid ning
tootlemisviise;

3) oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda
selle jargi iiksi voi koos teistega;

4) leiab iilesandele loovaid lahendusi ja oskab
neid lihtsalt teostada;

5) jérgib esmaseid ohutusndudeid;

6) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

7) hindab ja tunnustab enda ja teiste t60d;

2.1.4 Tooopetuse tulemused

1 Klass

2 Kklass

3 klass

1) markab esemetel rahvuslikke elemente;

2) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

3) eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale;

4) vordleb materjalide iildisi omadusi;

5) oskab materjale iihendada ja kasutada;

6) todtab Opetaja suulise juhendamise jérgi ning
kasutab abivahendina lihtsat t66juhendit;

7) valib materjalide késitsemiseks erinevaid
tootlemisviise ja -vahendeid;

8) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha
korrashoiu tle;

9) kisitseb enam kasutatavamaid t6ovahendeid
Oigesti ning ohutult;

1) toob dpetusega seonduva kohta néiteid
igapdevaelust;

2) eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale;

3) vordleb materjalide iildisi omadusi;

4) oskab materjale ihendada ja kasutada;

5) valib materjalide késitsemiseks erinevaid
tootlemisviise ja -vahendeid;

6) julgeb oma ideed teostades pakkuda vélja
erinevaid vdimalusi ja valida nende seast to0ks
sobivaim variant;

7) kisitseb enam kasutatavamaid tovahendeid
oigesti ning ohutult;

8) hoiab korda oma tegevustes ja iimbruses;

1) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

2) julgeb oma ideed teostades pakkuda vilja
erinevaid voimalusi ja valida nende seast t00ks
sobivaim variant;

3) eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale;

4) vordleb materjalide iildisi omadusi;

5) oskab materjale ithendada ja kasutada;

6) arvestab iihiselt todtades kaaslasi ja jargib
viisakusreegleid;

7) valib materjalide kisitsemiseks erinevaid
tootlemisviise ja -vahendeid;

8) kisitseb enam kasutatavamaid to6vahendeid
Oigesti ning ohutult;




10) hoiab korda oma tegevustes ja iimbruses;
11) kujundab lihtsamaid esemeid;

12) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma vilimuse ja rdivaste eest;

13) jargib viisakusreegleid;

9) tegutseb sadstliku tarbijana;

2.1.5.T660petuse Gppesisu

1 Kklass — 70t.

2 Kklass - 70t.

3 Kklass - 70¢t.

Kavandamine. 5t
Rahvuslikud mustrid ja motiivid.
Ideede visandamine paberil.

Kavandamine. 5t

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain
ja kujundus minevikus ja tdnapéeval.

Lihtsate esemete kavandamine.

Kavandamine. 5t

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning
info kasutamine.

Idee esitlemine.

Materjalid. 18t

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
kartong, tekstiil).

Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja
kasutamine (paber, kartong, tekstiil).
Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine (paber, kartong, tekstiil).

Materjalid. 18t

Looduslikud ning tehismaterjalid (nahk, plast,
vahtmaterjal).

Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja
kasutamine (nahk, plast, vahtmaterjal).
Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine (nahk, plast,
vahtmaterjal).

Materjalid. 18t

Looduslikud ning tehismaterjalid (puit, traat,
plekk).

Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja
kasutamine (puit, traat, plekk).

Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine (puit, traat, plekk).
Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.

Tootamine. St

Tootamine suulise juhendamise jérgi.
Tookoha korrashoidmine, selle moju t66
tulemusele ja ohutusele.

Tootamine. St

Tutvumine kirjaliku to6juhendiga, sellest
arusaamine.

Oma idee teostamine, toetudes dpitud oskustele
ja iseseisvatele katsetustele.

Tootamine. St

Rithmat6o iilesannete tditmine, ithiselt ideede
viljamotlemine, iiksteise arvamustega
arvestamine ja kaaslaste abistamine.

T606 tulemuse uudsuse, kasutamise ja
esteetilisuse hindamine.




Tooviisid. 35t

Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid
(modtmine, rebimine, voltimine, 16ikamine,
liimimine, vdrvimine).

Sagedasemate toovahendite (kdirid), dige,
otstarbekas ja ohutu kasutamine, toovahendite
hooldamine.

Joukohaste esemete valmistamine.

Tooviisid. 35t

Lihtsamad materjalide tootlemise viisid
(mérkimine, heegeldamine (algsilmus ja
ahelsilmus), punumine, kaunistamine,
viimistlemine).

Sagedasemate toovahendite (nuga,naaskel,
heegelndel), dige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine, to0vahendite hooldamine.

Tooviisid. 35t

Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid
(detailide tihendamine, dmblemine (eelpiste ja
tikkpiste), naelutamine, vestmine, saagimine
(ainekabinetis).

Sagedasemate toovahendite ( ndel, vasar, saag,
kruvikeeraja, 16iketangid, népitsad) dige,
otstarbekas ja ohutu kasutamine, toovahendite
hooldamine.

Tootlemisviisi valik olenevalt ideest ja
materjalist.

Kodundus. 7t

Riiete ning jalatsite korrashoid.
Isiklik hiigieen.

Viisakas kditumine.

Kodundus. 7t

Arutelu hubase kodu kui perele olulise véértuse
tile.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

Kodundus. 7t

Tervislik toiduvalik.

Lihtsamate toitude valmistamine.

Laua katmine, kaunistamine ja koristamine.
Sadstlik tarbimine.

2.1.6.Kasitoo ja kodundus

2.1.7.Kisitoo ja kodunduse oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kasitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et pohikooli 16puks Opilane:

1) tunneb rd0mu ja rahulolu praktilisest eneseteostusest, hindab t66d ja to6 tegijat;

2) moistab tehnoloogia arengut, ndeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende moju

keskkonnale;

3) kavandab ja teeb teoks oma ideed ning lahendab loovalt endale vdetud iilesanded;

4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu té6tamise pohimotteid ning jérgib neid;

6) tootab meeskonnas ja tajub oma vdimeid iihistdos;

7) léahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimdtetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;
9) seostab opitud teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste oskustega;




10) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetoo ja kéelise tegevuse tihendamiseks;

11) véirtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.

2.1.8. Kisitoo ja kodunduse dppeaine Kirjeldus

Kasitd6 ja kodunduse ope 10imib teoreetilised teadmised igapaevaelus vajalike praktiliste oskustega. Késit6o seos tarbekunstiga loob eeldused
loominguliseks eneseteostuseks. Oppe kiigus arutletakse kunsti, kiisitdo ja moe seoste ning kisitoo ja kergetdostuse tihtsuse iile ajaloos ning
tdnapieval. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Oppet66 kiigus
Opitakse nidgema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Vairtustatakse rahvuslike kultuuritraditsioonide
hoidmist ja arendamist nii kisitods kui ka kodunduses. Opitakse mirkama erinevate maade kisitdo- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo,
kliima, usu ja kultuuritavadega. Kodundustundides Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniiii koostamist ja toiduvalmistamist
ning arendatakse majandamisoskust. Arutletakse tarbijakéditumise teemal, véadrtustatakse keskkonnasdastlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise vahel. Oppeainena kujundab kisitod ja kodundus dpilastes
praktilist mdtlemist, loovust, arendab kielist tegevust, eneseanaliiiisi vdimet ning tehnoloogilist kirjaoskust. Oppeaine 15imib teadmisi, mis on
omandatud teistes dppeainetes. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 160gastav funktsioon nii dppetdds kui ka tulevases elus.

2.1.9.0ppe- ja kasvatuseesmiirgid:

4. klass 5. klass 6. klass

1) tunneb rd0mu {iiksi ja koos teistega 1. leiab ideid ning oskab neid esitleda; 1. saab aru to6juhenditest ja selgitavatest
tootegemisest; 2. tunneb pdhilisi toiduaineid ja valmistab joonistest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale lihtsamaid toite; 2. teab tervisliku toitumise pohialuseid;
ning todvahendeid, jargib seejuures 3. tunneb oma kodukoha ja Eesti
ohutusndudeid ja hoiab korras tdokoha; kultuuritraditsioone.

3) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi;

2.1.10.0pitulemused:

4. klass 35t S.klass 70t 6. klass 70t

1) kavandab omandatud t66votete baasil 1. mirkab rahvuslikke kujunduselemente 1. leiab voimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale;

joukohaseid kasitooesemeid,; ténapéevastel esemetel; 2. oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust ja

2) kirjeldab looduslike kiudainete saamist, 2. leiab kéis.itééeseme kavandamiseks ideid eesti teabeallikaid.

pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist; rahvgkunstlst; o o 3. jérgib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras

3) mbistab tipsuse vajalikkust ning jirgib seda 3.~ eristab telgedel koot}ld kangaid trikotaazist ning téékoha; . 3

tekstiilitoos: vordleb nenflq (_)‘I‘I‘lfidUSI;m N . 4. hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.
L0 C e 4. seostab kidsitoolonga jamedust todvahendiga; 5. 1dikab vilja ja dmbleb valmis lihtsama eseme

4) teab erinevaid t.01du.alne'ruh'm1‘ ning tunneb 5. tdotab iseseisvalt lihtsama toojuhendi jérgi; 6. heegeldab ja koob lihtsa skeemi jirgi

nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende 6. jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras 7. teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning

omadusi; tookoha; sdilitab toiduaineid sobival viisil;




5) kasutab modtendusid ja kaalu ning oskab
teisendada mahu- ja massiiihikuid;

6) valib todvahendid ja seadmed t06 eesmargi
jérgi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades;

7) katab toidukorra jirgi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja —
kaunistused.

8) peab kinni tildtuntud lauakommetest;

9) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid
toovahendeid;

10) teadvustab end rithmat60o, projektitdo ja
teiste iihist00 tegevuste osalisena;

11) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja
suhtlusvormides;

12) vairtustab disainiprotsessi ning analiiiisib
tdidetud {ilesandeid ja saadud tagasisidet;

13) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma
arvamust.

14) vairtustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapdevaelus;

15) tunneb pohilisi materjale, nende omadusi
ning todtlemise viise;

7. seab Omblusmasina tookorda, traageldab ning
ombleb lihtdmblust ja palistust

8. heegeldab ja koob pohisilmuseid ning tunneb
mustrite lilesmarkimise viise ja tingmaérke;
9..vordleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete
toitevaartust;

10.teab véljendite ,,kdIblik kuni” ja ,,parim enne”
tdhendust;

11. oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut
pohjendada;

12. hindab oma toitumisharjumuste vastavust
toitumisdpetuse pohitddedele.

13. kasutab mddtendusid ja kaalu ning oskab
teisendada mahu- ja massiiihikuid

14. valib té6vahendid ja seadmed t66 eesmaérgi jargi
ning kasutab neid ohutusndudeid arvestades;

15. valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades
levinumaid toiduaineid

kiilmto6tlemistehnikaid;

16. lepib kaaslastega kokku todjaotuse, tdidab
iilesande, hindab riihma té6tulemust ja igaiihe rolli
tulemuse saavutamisel;

17. jargib koogis tootades hiigieenireegleid.

18. katab toidukorra jérgi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -kaunistused,
ning hindab laua ja toitude kujundust;

19. planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja
tritkimist hooldusmaérkide jérgi;

8. kiitub keskkonnahoidliku tarbijana;

9. valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades
levinumaid toiduaineid

kuumtootlemistehnikaid;

10. lepib kaaslastega kokku td6jaotuse, tdidab
ilesande, hindab rithma t66tulemust ja igatihe rolli
tulemuse saavutamisel;

11. jargib koogis todtades hiigieenireegleid.

12. leiab loomingulisi vdimalusi, kuidas pakkida
kingitusi.

13. nédeb kodutddde jaotamises pereliikmete heade
suhete eeldust

1) valmistab voi leiab iiksi voi koostdds teistega lilesannetele ning probleemidele lahendusi;
2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;

3) teadvustab end rithmat60o, projektitoo ja teiste Tihistdo tegevuste osalisena;

4) osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides;

5) véiartustab disainiprotsessi ning analiiiisib tdidetud iilesandeid ja saadud tagasisidet;

6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust.




2.1.11. Oppesisu

1. Kisitoo — 16t.

Too kavandamine ja rahvakunst.1t

Idee ja kavandi tdhtsus eset valmistades.
Kujunduse pohimdtted ja nende rakendamine.

Materjalid ja t66 kulg. 1t
Tekstiilkiudained.
Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused

Tooliigid. 14t

Kudumine. 3t

Toovahendid ja sobivad materjalid. Silmuste
loomine. Parempidine silmus.

Heegeldamine. 4t

Toovahendid ja sobivad materjalid. Pohisilmuste
heegeldamine.

Tikkimine. 3t

Toovahendid ja sobivad materjalid. Tarbe- ja
kaunistuspisted.

Omblemine. 4t
Toovahendid. Tapsuse vajalikkus dmblustdos.
Omblemine kasitsi.

Oppesisu

1. Késitoo 32t

To6 kavandamine ja rahvakunst 2t
Kavandamise erinevad voimalused. Varvusdpetuse
pohitddede arvestamine esemeid disainides.
Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja késitoomaterjalide valiku ning sobivuse

pOohimdtted 1dhtuvalt kasutusalast.

Esemeline rahvakunst ja selle tihtsus. Tavad ja
kombed.

Materjalid ja t60 kulg 2t

Kanga kudumise pohimdte. Kanga liigid: telgedel
kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.
Too6tamine téojuhendi jérgi.

Tooliigid 28t

Kudumine. 6t.

Pahempidine silmus.

Aaresilmused. Kudumi lopetamine.
Heegeldamine. 8t

Edasi-tagasi

heegeldamine. Heegelkirjade ulesmarkimise viisid

Tikkimine. 6t

Siimbolid ja margid.

Uherealised pisted

Omblemine. 8t

Omblemine omblusmasinaga. Omblusmasina
niiditamine. Lihtomblus. Aarestamine.

Oppesisu

1. Kisitoo 32t
To6 kavandamine ja rahvakunst 2t
Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel

ja tdnapédevastel esemetel. Muuseumide roll

rahvakunsti sdilitajana. Rahvuslike detailide
kasutamine ténapéevast tarbeeset kavandades.

Materjalid ja t66 kulg 2t

Omblusniidid, kisitooniidid ja -1ongad. Erinevatest
tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine. Lihtsama
todjuhendi koostamine.

To6jaotus rithmas, iihistdo kavandamine. Uhise t66
analiilisimine ja hindamine.

Tooliigid 28t

Kudumine..6t.
Lihtsa koekirja lugemine. Kudumi viimistlemine ja
hooldamine.
Heegeldamine.8t.

Skeemi jargi heegeldamine.

Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja
uhendamine. Heegeldustoo viimistlemine ja
hooldamine.

Tikkimine. 6t

Kaherealised pisted. Mustri kandmine riidele. Too
viimistlemine ja hooldamine.

Omblemine. 8t

Loike paigutamine riidele, omblusvarud. Omblustoo
viimistlemine.

2. Projektitood -8t. (4kl) 16t. (5-6kl)

Igal dppeaastal on ainekavas {liks dppeosa, mille puhul saavad dpilased vabalt valida dpperiihma ja projekti. Projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, késitdoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste projektidega




ning iilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste ettevotmistega.

3.Kodundus — 7t.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus. 1t
Toiduained ja toitained.

Toidu valmistamine, t60 organiseerimine ja
hiigieen. 5t

Retsept. Mootiihikud. Todvahendid kodgis.
Ohutushoid. Toiduainete eeltodtlemine, kiillm- ja
kuumtootlemine.

Lauakombed ja etikett. 0,5t

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad
loomingulised véimalused.

Kodu korrashoid. 0,5t

Puhastus- ja korrastustood. Toovahendid.

3. Kodundus 14 t

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus 2t
Tarbijainfo (pakendiinfo). Tervisliku toitumise
pohitoed. Toidupiiramiid.

Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja
hiigieen 10t

Voileivad. Kuumtodtlemata magustoidud. Kiilmad ja

kuumad joogid. Toor- ja segasalatid.

Isikliku hiigieeni nouded kdogis tootades. Toidu
ohutus. Noude pesemine késitsi ja masinaga, koogi
korrashoid. To6de jarjekord toitu valmistades.
To6jaotus rithmas, iihistéd kavandamine. Uhise t66
analiiiisimine ja hindamine.

Lauakombed ja etikett 1t

Lauapesu, -néud

ja -kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks.

Kodu korrashoid 1t

Rd&ivaste pesemine késitsi ja masinaga.
Hooldusmargid.

Triikimine.

3. Kodundus 14 t

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus 2t

Teadlik ja sddstlik tarbimine. Energia ja vee sééstlik
tarbimine. Jadtmete

sortimine. Toiduaineriihmade

iildiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili, liha ja lihasaadused,

kala ja kalasaadused, munad, toidurasvad.
Toiduainete sdilitamine.

Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja
hiigieen 10t

Kartulite, munade ja makarontoodete
keetmine.Kiilmad kastmed. Pudrud ja teised
teraviljatoidud.

Isikliku hiigieeni nouded kdogis tootades. Toidu
ohutus. Noude pesemine késitsi ja masinaga, koogi
korrashoid. Tédde jérjekord toitu valmistades.
To6jaotus rithmas, iihistéd kavandamine. Uhise t66
analiiiisimine ja hindamine.

Lauakombed ja etikett 1t

Ideede ja vGimaluste leidmine,

kuidas pakkida erinevaid kingitusi.

Kodu korrashoid 1t

Jalatsite hooldamine.

4.Tehnoloogiadpetus vahetatud
opperithmades — 4t.

Toiduained ja toitained. Retsepti kasutamine,
modtithikud.; salatite valmistamine, kiilmad ja
kuumad joogid. Puhastus- ja korrastustood.

4. Kodundus vahetatud opperiihmades 8t
Voileibade ja salatite valmistamine. Magustoidud.
Kiilmad ja kuumad joogid.

Raivaste ja jalandude hooldamine.

4.Kodundus vahetatud dpperiihmades 8t
Makaroniroad ja pudrud. Lauakombed ning
lauakatmise tavad ja erinevad voimalused.
Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm). Teadlik
ja sadstlik tarbimine.

2.1.12.0ppe- ja kasvatuseesmirgid:




7. Kklass 70t

8. Kklass 70t

9. Klass 35t

1. tunneb rd0mu iiksi ja koos teistega
tootegemisest;

2. arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile;
3. teeb tervislikke toiduvalikuid,

1. teeb teoks oma loomingulised ideed,
kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

2. kasutab looviilesannete tditmiseks materjali
kogudes niilidisaegseid teabevahendeid ning
ainekirjandust;

3. koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse
menui

1. tunneb ja védrtustab rahvaste kultuuriparandit;
2. analiilisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi
voimeid ning teeb valikuid edasisteks
Opinguteks;

3. valmistab erinevaid toite;

4. tuleb toime koduse majapidamise ja pere
eelarvega ning kiitub teadliku tarbijana.

2.1.13. Opitulemused

7. klass 70t

8. klass 70t

9 klass 35t

1. arutleb moe muutumise iile;

2. kirjeldab keemiliste kiudainete pdhiomadusi,
kasutamist ja hooldamist;

3. dmbleb endale rdivaeseme

4. koob ringselt

5. teab mitmekiilgse toiduvaliku tahtsust tervisele
ning pdhiliste makro- ja mikrotoitainete
vajalikkust ja allikaid,

6.analiilisib meniii tervislikkust ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniii;

7. arvestab ruhmaulesandeid taites kaasopilaste
arvamusi ja hinnanguid,

8. tunneb tarbija oigusi ning kohustusi;

9. teab toiduainete kuumtootlemise viise;

10. vormistab ja kujundab kutse;

11. moistab lauakommete tihtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel.

12 arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning
seal elavate inimeste vahel;

1.valib sobivaid roivaid, ldhtudes nende materjalist,
otstarbest, 10ikest, stiilist ja enda figuurist;

2. mérkab originaalseid ja leidlikke lahendusi
esemete ning roivaste disainis;

3. tunneb peamisi eesti rahvuslikke kdsitootavasid,
4. kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi
esemeid;

5. vordleb materjalide valikul nende moju
tervisele

6. votab 10ikelehelt 16ikeid, valib dpetaja abiga
sobiva tehnoloogia

7. koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi
kasutades

8. teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning
oskab neid teadmisi rakendada;

9.vordleb eri maade rahvustoite ja teab
toitumistavasid mdjutavaid tegureid.

10. kasutab menuud koostades ainekirjandust ja
teabeallikaid; kalkuleerib toidu maksumust;

11. tunneb peamisi maitseaineid ja roogade
maitsestamise voimalusi;

12. valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja
kulmi roogi

13. koostab ldhtuvalt iirituse sisust meniiii ning

1.valib ja kombineerib eseme valmistamiseks
sobivaid materjale, tdovahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvatteid

2. leiab loovaid vdimalusi kasutada dpitud
kasitootehnikaid.

3. analiitisib toiduainete toitevadrtust, hindab nende
kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid

sdilitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;
4. hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud
elukutseteks voi hobideks.

5. oskab koostada iirituse eelarvet.

6. kupsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid
kergitusaineid

7. r8ivastub ja kiitub iirituse eripéra arvestades;

8. oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel
lugeda kasutusjuhendit ning mdistab seda.

9. véartustab rahvaste kultuuriparandit.




kujundab ja katab laua;

14. tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab vorrelda
nende erinevaid parameetreid ja kasitseda

15. tunneb podhilisi korrastustoid ja -tehnikaid;

1) leiab tiksi vOi koostd0s teistega iilesannetele ning probleemidele lahendusi;
2) organiseerib paindlikult iihistodd, planeerib ajakava ja oskab jaotada todiilesandeid;
3) suhtleb projektitoo asjus vajaduse korral koolivéliste institutsioonidega, et saada teemakohast infot, seda analiiiisida, kriitiliselt hinnata ja

tolgendada;

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;
5) madistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskolas kehtivate seaduste ja normidega;

6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

7) védrtustab tootegemist ning analiiiisib tdidetud tilesandeid ja saadud tagasisidet.

2.1.14. Oppesisu

1. Kisitoo 32t

Disain, kavandamine ja rahvakunst 2t
Tekstiilid roivastuses ja moelooming ajastu vaimu
peegeldajana. Ornamentika.

Stimbolid ja margid rahvakunstis

Materjalid 2t ja tooliigid 28t
Tekstiilkiudained. Keemilised kiud

Kudumine. 6t.

Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt
kudumine.

Heegeldamine. 8t

Tutvumine heegeltehnika loominguliste
voimalustega.(ddrepitsid)

Tikkimine. 6t

Tutvumine erinevate tikanditega.

Omblemine. 8t

Kanga kuumniiske to6tlemine. Roivaeseme
Omblemine.

Oppesisu

1. Kasitoo 32t

Disain, kavandamine ja rahvakunst 2t
Moe, isikupira ja proportsiooni

pohimdtete arvestamine kavandades. Sobivate
lisandite valik stiili kujundades.

Ideekavand ja selle vormistamine. Kudumine,
heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis.
Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament
tdnapdevase roivastuse ja esemelise keskkonna
kujundamisel.

Materjalid 2t ja tooliigid 28t

Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning
omadused.

Kudumine. 6t.

Kirjamine. Erinevate

koekirjade kudumine skeemi jargi.

Heegeldamine. 8t

Tutvumine heegeltehnika loominguliste

Oppesisu

1. Kisitoo 16t

Disain, kavandamine ja rahvakunst 1t

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana.

Materjalid 1t ja tooliigid 14t

Tanapédeva kdsitoomaterjalid. Mitmesuguste
materjalide koos kasutamise voimaluste leidmine.
Kudumine. 3t.

Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine.

Heegeldamine. 4t

Tutvumine heegeltehnika loominguliste
voimalustega.(briigge pits; liri pits)

Tikkimine. 3t

Voimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine
arvutiga..

Omblemine. 4t

Omblustdd viimistlemine.




voimalustega.(fileeheegeldus)

Tikkimine. 6t

Tikand loomingulise valjendusvahendina.
Omblemine. 8t

MGé6tude votmine, roiva

suurusnumbri médramine, 1dikelehe kasutamine ja
16igete paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme
omblemiseks sobivate tehnoloogiliste vitete
kasutamine. Omblustdd viimistlemine.

2. Projektitood 16t (7-8KI) 8t (9KI)

Igal Oppeaastal on ainekavas iiks dppeosa, mille puhul saavad dpilased vabalt valida dpperiihma ja projekti. Projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, késitoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste projektidega
ning iilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste ettevotmistega.

3. Kodundus 14 t

Toit ja toitumine 1t

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning
allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete
toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja
tasakaalustatud pdevameniiii koostamine ldhtuvalt
toitumissoovitustest.

Internetipohised tervisliku toitumise keskkonnad.
Toidu valmistamise organiseerimine ja
tarbijakasvatus 1t

Meeskonna juhtimine.

Tarbija oigused ja kohustused

Toidu valmistamine 10t

Nuudisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine ja
hooldus. Supid.

Etikett 1t

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed

Kodu korrashoid 1t

Erinevad stiilid sisekujunduses.

3. Kodundus 14 t
Toit ja toitumine 1t

Toiduallergia ja toidutalumatus. Taimetoitluse ja
dieetide mdju organismile. Toitumishéired.
Eestlaste toit ajast aega. Eri rahvaste
toitumistraditsioonid ja toiduvalikut mojutavad
tegurid

(asukoht, usk jm).

Toiduainete muutused kuumtdotlemisel, toitainete
kadu.

Toidu valmistamise organiseerimine ja
tarbijakasvatus 1t

Suurema projekti korraldamine alates menuu
koostamisest, kalkulatsioonist

ja praktilise too organiseerimisest kuni tulemuse
analuusimiseni. Margistused toodetel. Reklaam ja
ostuotsustused. Teadlik ja sddstlik

Toidu valmistamine 10t

Kuumtootlemise viisid. Maitseained

ja roogade maitsestamine.

3. Kodundus 7 t
Toit ja toitumine 0,5t

Mikroorganismid toidus. Toiduainete
riknemise pohjused. Hiigieeninduded toiduainete
sdilitamise korral. Toidu kaudu levivad haigused.
Toiduainete séilitamine ja konserveerimine.
Toidu valmistamise organiseerimine ja
tarbijakasvatus 0,5t
Toiduga seonduvad ametid.
. Kokkuhoiuvoimalused ja kulude analuus.
Kulude planeerimine erijuhtudeks (peod, tahtpaevad
jm).
Toidu valmistamine St
Kergitusained ja tainatooted.
Vormiroad ja vokitoidud
Etikett 0,5t
Roivastus ja kaitumine vastuvottudel, koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis.
Kodu korrashoid 0,5t
Puhastusvahendite ohutu kasutamine. Suurpuhastus




Liha jaotustukid ja lihatoidud. Kalaroad. Soojad
kastmed.. Kuumtoodeldud jarelroad. Rahvustoidud.
Etikett 1t

Erinevate peolaudade kujundamine. Peolaua mentiii
koostamine

Kodu korrashoid 1t

Kodumasinad.

4. Kodundus vahetatud dpperiihmades 8t
Toiduainete toitainelise koostise hinnang.
Aedviljatoidud ja supid. Kditumine peolauas,
kohvikus, restoranis.

4. Kodundus vahetatud opperiihmades 8t
Mitmekiilgse ja tasakaalustatud paevameniiii
koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest. . Kala- ja
lihatoidud. Kodumasinad.

4.Kodundus vahetatud dpperiihmades 4t
Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.
Kiipsetised ja vormiroad. Puhastusvahendid ja nende
omadused. Hooldusmargid.

Tarbija digused ja kohustused.

2.1.15. Tehnoloogiadpetus

2.1.16. Tehnoloogiadpetuse oppe- ja kasvatuseesmirgid
Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:
1) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogilisi teadmisi ja oskusi ning tunneb rahulolu ja innustust praktilisest eneseteostusest;
2) oskab seostada inimest ja iimbritsevat elukeskkonda ning analiiiisida tehnoloogia mdjusid keskkonnale;

3) mdistab, kuidas tingib tehnoloogia areng muutused maailmas, sh inimeste td6tamisvoimalustes;

4) lahendab loovalt ilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja on esemete valmistamisel leidlik;

5) arvestab tehnoloogiaga seotud eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke tdekspidamisi;
6) julgeb katsetada, vdirtustab ettevotlikkust, sdbralikkust, koostodoskust ja todtahet ning moistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud igapédevaelus

ning tulevases tooelus olulised;

7) omandab teadmisi ja oskusi, kdsitsedes erinevaid materjale, tdovahendeid ja to6tlemisviise;
8) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste iilesannete lahendamisel,

9) jérgib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi to6vatteid ning kdlbelisi kditumisnorme;

10) 1dhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimaotetest;

11) tunnetab oma vdimeid ja oskab teha karjddriotsuseid, vddrtustab kultuuriparimust.

2.1.17. Tehnoloogiadpetuse oppeaine kirjeldus

IT ja III kooliastmes koosneb Opetuse sisu viiest osaoskusest ithe kooliastme piires:

1) tehnoloogia igapdevaelus,




2) disain ja joonestamine,

3) materjalide to6tlemine,

4) kodundus vahetatud dpperithmades,

5) projektit6od.

Oppe kiigus omandatakse iildalused ja alusteave, mida on tarvis iilesannete lahendamiseks ja esemete valmistamiseks. Oppetundides 15imib
ainedpetaja dppesisu praktilise tegevusega (puidutdd,metallitdd, elektroonika jm). Oppesisu ja/vdi jirjestust voib kooliastmeti muuta voi dpitut
jargmises kooliastmes siigavamalt kisitleda. Oppeaine osade jirjestuse dppeaasta jooksul planeerib ja korraldab ainedpetaja koostoos kisitdo ja
kodunduse dpetajaga. Oppeaine mitmekiilgsuse huvides vahetatakse kisitdd ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse dpperiihmi.

Oppes pannakse rdhku dpilaste motestatud loovale uuendustegevusele, seega saavad dpilased koos avastamisrddmuga kogeda todprotsessi ideest
valmis esemeni. Opilased teevad huvitavaid ja fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi iilesandeid, sh kavandavad, valmistavad ning
esitlevad eset, andes oma todle ise ka hinnangu. Tuuakse esile seosed dppeainete ning eluvaldkondade vahel, samuti nende rakenduslikud viljundid.
Nii tekib Opilastel terviklik mdistmine iilesandest voi tootest. Oluline on, et dpilased mdistaksid, kuidas toimib tehnoloogia, ning saaksid ise osaleda
Opilaspidrase tehnoloogia, sh tootava eseme loomisel. Eelnimetatu ldhtub dpilaste ealisest arengutasemest ja on neile arusaadaval tasemel.

Seejuures arvestatakse dpilaste erinevaid vdimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja dpimotivatsiooni. Oppeaines rohutatakse leiutajameelse
tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte todalaseid kditumis- ja véértushoiakuid. Eesmirk on, et dpilased omandaksid keskkonnaséastlikkust

ja kohalikke traditsioone véartustavad ning eetilised toekspidamised.

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid IT kooliastmes

6. klassi lopetaja:

)planeerib t66d ja lahendab sellega seotud iilesandeid;

2)joonestab joonist ja disainib lihtsaid esemeid;

3)tunneb enam kasutatavaid materjale ja nende omadusining kasutab neid t60s otstarbekalt;
4)teab lihtsamaid t6ovahendeid ja toGtlemisviise ningoskab neid t66s kasutada;
5)valmistab lihtsaid esemeid (nt mdnguasi, paat, liikkuv auto jne);

6)esitleb ideed, joonist vdieset;

T)teadvustab ning jirgib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;

8)védrtustab ning jargib viljakujunenud tddalaseid hoiakuid ja kditumistavasid;

9)tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite

Opitulemused

\ Tehnoloogia igapéevaelus | Tehnoloogia igapéevaelus \ Tehnoloogia igapievaelus




4 kl

Skl

6 ki

1) mdistab tehnoloogia olemust ja
vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapdevaelus;

2) valmistab praktilise toona todtavaid
mudelid;

3) teadvustab ja jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid, oskab
oppetdokojas kiituda.

4) selgitab eskiisi vajalikkust ja toote
kavandamist.

5) tunneb puitu ja metalle, nende
moningaid omadusi ja tdotlemisviise;
6) tunneb tervisesekaitse- ja
tooohutus-ndudeid. Kasutab ohutuid
toovotteid;

7) valmistab mitmesuguseid lihtsaid
tooteid ja manguasju.

8)vaartustab tehnoloogilise
kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus;

1) seostab tehnoloogiadpetust teiste
Oppeainetega ja eluvaldkondadega
2) iseloomustab ja vordleb erinevaid
transpordivahendeid ning energiallikaid
3) kirjeldab ratta ja energia kasutamist
ajaloos ja niitidisajal
4) joonestab joukohast tehnilist joonist,
vormistab ja esitleb joonist voi skeemi;
5) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja
ehitusjoonist;
6) planeerib tilesande ja disainib toote ning
esitleb seda voimaluse korral arvutiga.
7) leiab teavet materjalide, nende omaduste
ja todtlemise kohta, hangib ja kasutab
ainealast teavet kirjandusest ning Internetist;
8) analiilisib materjalide omadusi,
tootlemise viise ning kasutamise vdimalusi,
siinteesib uusi teadmisi;
9) kasutab toodet valmistades
mitmesuguseid to6vahendeid, valib
sobivaima t66tlusviisi;

10) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid
ning mehhanisme;

11) valmistab omanéolisi tooteid

12)tunneb pohilisi materjale, nende omadusi
ning todtlemise viise;

13)kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid,
kasutades selleks sobivaid todovahendeid;

1)toob néiteid silisteemide, protsesside ja ressursside kohta;
2)loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel;
3)kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

4)kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning

selle olulisemaid saavutusi.

5)koostab kolmvaate lihtsast detailist;

6) teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini elemente;

7) disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendhtud
materjale;

8) mirkab probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi.
9) kasutab dppetdds puur- ja treipinki;

10)valib ja kasutab eesmirgiparaselt erinevaid todtlusviise,
toovahendeid ja materjale;

11)suudab valmistada joukohaseid liiteid;

12) ning leiab vdimalusi nende korduskasutuseks.

kasutab materjale sddstlikult

13)kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid, kasutades selleks

sobivaid t60vahendeid;

14)teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tdoohutusendudeid.




Projektitood

1) leiab iseseisvalt lahendeid
iilesannetele ning probleemidele.
2)kujundab, esitleb ja pdhjendab oma
arvamust.

Projektitood

1) teeb tilesandeid tdites aktiivselt koostood
kaasopilastega;

2) leiab iseseisvalt ja koostodd tehes
iilesannete ning probleemide lahendeid;

3) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma
arvamust.

Projektitood

)teadvustab end riihmat0, toimuvate tegevuste litkmena;

2)osaleb aktiivselt erinevates koostdo-ja suhtlusvormides;

3)leiab iseseisvalt projektitdo ja teiste lihistdos ja/voi koostdos

teistega iilesannete ning probleemide lahendeid;

4)valmistab iiksi voi koostdos teistega iilesande voi projekti lahenduse;
5)suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste tdoalaseid arvamusi;
6)kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

T)véaartustab t66 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet

Oppesisu

4. klass 35t

5. klass 70t

6. klass 70t

Tehnoloogia igapievaelus(6 tundi)

Tehnoloogia igapievaelus (10 tundi) Tehnoloogia igapéevaelus (10 tundi)

Tehnoloogia olemus (tehnoloogia meie
igapdevaelus, tehnoloogia definitsioon,
tehnoloogia muutused ajas).
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle
vajalikkus.

Ohutustehniline instrueerimine, juhised
oppetdokojas todtamiseks.

1. Tehnika liigid ja kasutusalad.
Transpordivahendid.

3. Energiaallikad

1. Tehnoloogia ja teadused.
2. Tehnoloogia indiviidid ja keskkond

2. Siisteemid, protsessid, ja ressursid 3. Struktuurid ja konstruktsioonid

Disain ja joonestamine(4 tundi)

Disain ja joonestamine (10 tundi)

Disain ja joonestamine (10 tundi)




Eskiis. Lihtsa toote kavandamine.
Disain

Probleemide lahendamine. Toote
viimistlemine.

1. Projektsiooni liigid. Lihtsate
geomeetriliste vormide kujutamine
ristprojektsioonis.

2. Mootmed ja modtkava

3. Jooned ja nende tdhendused

1. Tehniline joonis.
2. Piltkujutis ja vaated.

3. Lihtsa modtmestatud tehnilise joonise

koostamine ja selle esitlemine.

Materjalid ja nende tootlemine
(11 tundi)

Materjalid ja nende tootlemine
(30 tundi)

Materjalid ja nende tootlemine
(27 tundi)

Materjalide liigid (puit ja metall) ja

nende omadused. Materjalidetdotlemisviisid
(mérkimine, saagimine, lihvimine,
viimistlemine).Tervisekaitse- ja
tooohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.
Koosteming.

1. Puitmaterjalid ja nende omadused.
Spoon ja vineer.

2. Mirkimine puidule. Puidu vestmine,
jarkamine, silumine. Ristliide.

3. Levinumad kési- ja elektrilised
tooriistad

1. Puur- ja treipink.
2. Materjalide liited.

Projektitood(8 tundi)

Projektito6d(13 tundi)

Projektitood(16 tundi)

Kuhu panen pliiatsid?

Igal dppeaastal on ainekavas iiks dppeosa, mille
puhul saavad dpilased vabalt valida dpperiihma
ja projekti.

Projektid voivad olla niitehnoloogiadpetuse,
késitdo kui ka kodunduse valdkonnast.
Projektitoid voib I6imida omavahel, teiste
Oppeainete ja klassidevaheliste pr

ojektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevotmistega.

Minu unistuste auto.

Auto minevik, olevik, tulevik.

Igal dppeaastal on ainekavas iiks Oppeosa, mille puhul
saavad Opilased vabalt valida dpperithma ja projekti.
Projektid voivad olla niitehnoloogiadpetuse, kisitdo kui
ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib 1dimida
omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevotmistega.

Puidust, plekist ja plastikust tooted,
diinaamilised médnguasjad (sdiduk),
lihtsad elektrilised

ménguasjad jne.




Kodundus (6 tundi)

Kodundus(7 tundi)

Kodundus(7 tundi)

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia ja iihiskond

Materjalide liigid (puit, metall, plastid jm) ja nende
omadused. Materjalidetdotlemise
viisid(markimine,saagimine

jm) ja todvahendid (tdoriistad jamasinad). Idee ja eskiis.
Eseme kavandamine ja valmistamine erinevatest
materjalidest

Levinumad kési- ja elektrilised tooriistad.
Materjalide tihendamine. Viimistluse valik
olenevalt materjalist ja eseme
kasutuskeskkonnast.

Tervisekaitse- ja todohutusnouded
tootlemise ajal, ohutud toovotted.

Tehnoloogiadpetuse doppe- ja kasvatuseesmirgid III kooliastmes

9. klassi lopetaja:

1)valib eseme valmistamiseks sobivad materjalid, toovahendid ja to6tlemisviisid, hangib ning kasutab vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja

internetist;

2)kisitseb ohutult kisi- ja elektrilisi tooriistu ja materjale ning moistab ohutu to6tamise olulisust, sh seoseid tervise ja karjddrivoimaluste vahel;

3)kasutab ressursse keskkonda séddstvalt ja jatkusuutl ikult ning moistab, kuidas rakendada omandatud oskusi nii igapdeva- kui ka tulevases tooelus;

4)pakub vilja ideid, rakendab neid loovalt esemeid valmistades ja tdiustades ning mdistab enda osaluse téhtsust;
S5)analiilisib eseme valmistamise protsessi ning omandabuusi teadmisi;

6)esitleb eset, hindab tulemuse kvaliteeti;

7)valmistab esemeid, teadvustab ja rakendab tehnoloog ilisi ning loodusteaduste vdimalusi praktilistes tegevustes;
8)kujundab positiivseid vidrtushinnanguid ja kdlbelisi tooharjumusi, hindab ning véldib voimalikke ohte t60s;
9)teeb tervislikke toiduvalikuid, vaartustab tervislikku eluviisi ning toimib vastutustundliku tarbijana

Opitulemused

7Kkl

8kl

9 kl

1) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub
toOmaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;
2) iseloomustab tdnapédevast tootmisprotsessi,
kirjeldab selle toimimist ning terviklikkust;

3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning
tarbib ressursse sddstvalt ja jatkusuutlikult.

1) oskabomategevustplaneerida, orienteerub
toOmaailmas ja teab oma eelistusi eneseteostuseks
sobiva elukutse/ameti valikul,

2) iseloomustab tdnapdevast tootmisprotsessi,
kirjeldab selle toimimist ning terviklikkust;

3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib
ressursse sddstvalt jajatkusuutlikult;

1) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub
toOmaailmas ja teab oma eelistusi eneseteostuseks
sobiva elukutse/ameti valikul,

2) iseloomustab tdnapédevast tootmisprotsessi,
kirjeldab selle toimimist ning terviklikkust;

3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning
tarbib ressursse sddstvalt ja jatkusuutlikult;




4) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab

ja esitleb joonist voi skeemi;

5) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

6) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja

tootlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast

teavet kirjandusest ning Internetistplaneerib

iilesande ja disainib;

7) analiilisib materjalide omadusi, to6tlemise

viise ning kasutamise vdimalusi, siinteesib uusi

teadmisi;

8) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid

toovahendeid, valib sobivaima t66tlusviisi;

9) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning

mehhanisme;

10) valmistab omanéolisi tooteid

11)kasutab eseme valmistamiseks sobivaid

materjale, todvahendeid ning td6tlemisviise;
12)kasutab iilesannet lahendades ainekirjandust

ja teabeallikaid;

13)valmistab omandiolisi esemeid, kasutades

erinevaid to6tlemisvoimalusi;

4) kasutab info- jakommunikatsiooni-tehnoloogia
vahendeid, teab nende seadmete iildist toopdohimdtet
ning ohutut késitsemist.

5) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja
esitleb joonist voi skeemi;

6) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

7) planeerib tilesande ja disainib toote ning esitleb
seda vdimaluse korral arvutiga.

8) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja
tootlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast teavet
kirjandusest ning Internetist;

9) analiilisib materjalide omadusi, to6tlemise viise
ningkasutamisevdimalusi, stinteesib uusi teadmisi;

10) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid
toovahendeid, valib sobivaima to6tlusviisi;

11) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning
mehhanisme; 12) valmistab omanéolisi tooteid.
13)esitleb ja analiilisib tehtud t66d;
14)vairtustab tehnoloogiliste lahenduste kasutamise
eetilisust ning tarbib ressursse keskkonda sdéstvalt ja
jatkusuutlikult;
15)3pib leidma tehnilisi lahendusi kodustes

korrastus-ja remonditoddes

1) joonestab joukohast tehnilist joonist,
vormistab ja esitleb joonist v4i skeemi;

2) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;
3) planeerib iilesande ja disainib toote ning esitleb
seda voimaluse korral arvutiga.

4) leiab teavet materjalide, nende omaduste

ja todtlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning Internetist;

5) analiitisib materjalide omadusi, tootlemise
viise ning kasutamise vdimalusi, siinteesib
uusi teadmisi;

6) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid
toovahendeid, valib sobivaima t66tlusviisi;

7) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid

ning mehhanisme;

8) valmistab omandiolisi tooteid

9)0pib leidma tehnilisi lahendusi kodustes
korrastus-ja remonditdddes;

10)teab tinapdevaseid todmaailma toimimise vise
11)teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja
todohutusndudeid.

Projektitood

1) organiseerib paindlikult tihistodd, planeerib
ajakava ja oskab jaotada tooiilesandeid;

2) teeb iilesandeid tdites aktiivselt koostood
kaasdpilastega;

3) suhtleb t66 asjus vajaduse korral koolivéliste
institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada
vajalikku infot, seda analiiiisida, kriitiliselt
hinnata ja tdlgendada; 4) valmistab iiksi voi

1) kogub teadmisi erinevatest karpidest internetist.
2) védrtustab to6 tegemist.

3) teeb iilesandeid téites aktiivselt koostood
kaasopilastega.

1) kogub teadmisi erinevatest
voimalustest ja toodetest internetist.
Naéidete varal valmistab asja, kuhu
saab panna lilled.




koostdos teistegatilesandele voi projektile
lahenduse; 5) véértustab to0 tegemist, sh selle
uurimist ja omandatud tagasisidet;

6) madistab info kriitilise hindamise vajalikkust
ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste ja

normidega

Oppesisu

7kl 70t

8 kl 70t

9 kl 35t

Tehnoloogia igapéevaelus (10 tundi)

Tehnoloogia igapéevaelus (10 tundi)

Tehnoloogia igapédevaelus (6 tundi)

Toomaailm ja to6 planeerimine. Tooraine ja
tootmine. Ressursside sdistlik tarbimine.

Tehnoloogia analiilisimine: positiivsed ja negatiivsed
mojud.

Eetilised tdekspidamised tehnoloogia rakendamisel.
Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia
Pollumajandus-, meditsiini- ja
biotehnoloogia.

Disain ja joonestamine
(10 tundi)

Disain ja joonestamine
(10 tundi)

Disain ja joonestamine
(4 tundi)

Joonise vormistamine ja esitlemine.
Skeemid. Leppelisused ja tdhised tehnilistel
joonistel.

Koostejoonis. Ristldiked ja 16iked
Ergonoomika. Ornamentika.

Leiutamine ja uuenduslikus.
Tehnilist taipu arendavate ja
probleemiilesannete lahendamine.

Toodete disain arvutiga.

Materjalid ja nende todtlemine (27 tundi)

Materjalid ja nendetéétlemine (27 tundi)

Materjalid ja nende tootlemine(10 tundi)




Materjalide ja nende toGtlemise teabe hankimise
voimalused kirjandusest ning internetist.
Tanapdevased materjalide tootlemise viisid. Kési-
ja elektrilised tooriistad. Masinad ja

Masinad ja mehhanismid. Toodete liitevdimaluste
kasutamine. Liimpuit.

Optimaalse to6tlusviisi valimine. Arvuti
ja materjalide to6tlemise iihildamise voimalused.

mehhanismid.

Projektitood(16 tundi) Projektitood(16 tundi) Projektitood(8 tundi)
Puidust ja plastikust tooted, lihtsad elektrilised Rahvuslikus stiilis karp Lillepaik

méinguasjad jne.

Kodundus(7 tundi) Kodundus(7 tundi) Kodundus(7 tundi)

Materjalide ja nende to6tlemise kohta teabe
hankimine kirjandusest ja internetist Tehnoloogia
analiilisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud.
Eetilised tdekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia.

Kasi- ja elektrilised tooriistad. Niitidisaegsed
voimalused materjalide to6tlemisel ja detailide
ithendamisel tooteks. Kodused korrastus- ja
remondit6dd. ToOdmaailm

Kasi- ja elektrilised tooriistad. Niitidisaegsed
voimalused materjalide to6tlemisel ja detailide
ithendamisel tooteks. Kodused korrastus-

ja remonditodd. Tervisekaitse- ja

tooohutusnduded tootlemises, ohutud toovotted.
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